
 

 

 

 

 

 

 

ミコトばぁちゃんからのアドバイス 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしのディボーションなかまを紹介
しょうかい

するわネ。 

みんなで楽しくしっかりディボーションしましょうね。ヨロシク！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

①ディボーションをする前
まえ

に、 

かならず お祈
い の

りをしよう。 
「イエスさま、みことばの意味がよくわかるように助けてください・・・」 

 

②せいしょを じっくり読
よ

もう (祈
い の

りながら)。 
まず、せいしょを読んでから、ディボーションノートを始めてね。 

 

③ディボーションの終
お

わりに、 

かならず お祈
い の

りをしよう。 
イエスさまがおしえてくれたことに感謝し、決心したことが実行できるように。 

 

④１週
しゅう

間
かん

に１回
かい

は、 

教会
きょうかい

の先生
せ んせ い

にノートをみてもらおう。 

ディボーションをはじめようとしているキミ、 

こんにちは。わたしの名まえはミコト。みんなから

は、「ミコトばぁちゃん」とよばれ

ているよ。イエスさまは、キミがディボーションを

はじめてくれることを、とってもうれしく思ってい

るはずじゃよ。 

 
 

つうドッグ 

せいしょを通読
つうどく

（=はじめからさい

ごまで読むこと）するのが大好き 
 ディボロボ 

せいしょのみことばの 

エネルギーで動くロボット 
 

いのるンジャー 

ディボーションのチカラで世界に 

平和をもたらすために戦っている 
 



ヨナタンとダビデの友情
ゆ う じ ょ う

 
第
だい

１ サムエル記
き

 １８－２０章
しょう

 
 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第
だい

１ サムエル記
き

  １８：１～４ ヨナタン 
（ ）に正しいことばを入れてね。 

 

ヨナタンは、 （         ） ほどにダビデを愛
あい

した。 

 

 

※ヨナタンはサウルの息子
むすこ

です。 

 

神さま、友だちを大切
たいせつ

にする心をください 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第１ サムエル記 １８：５～９ うたがいの目
め

 

 サウルがダビデを疑
うたが

いの目
め

で見
み

るようになったのは、なぜですか？ 

正しいものに○をしてね（２つ） 

 

（  ）ダビデの方
ほう

が強
つよ

くて、自
じ

分
ぶん

が人々からバカにされているように感
かん

じたから 

（  ）いつかダビデに王
おう

の座
ざ

を奪
うば

われてしまうのでは・・・と心配
しんぱい

したから 

（  ）ダビデがいつも悪
わる

いことばかりして、サウルを困
こま

らせていたから 

（  ）サウルが牛
ぎゅう

乳
にゅう

を飲
の

むとき、いつもダビデが笑
わら

わせていたから 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第１ サムエル記 １８：１０～１５ ヤリ投
な

げ！？ 

ダビデは何も悪いことをしていないのに、ヤリで突
つ

き刺
さ

そうとするなんて、ヒドいで 

すね。それでも、ダビデの命
いのち

を守
まも

ってくださったのはどなたですか？ 

 

 

 

 

        神さま、今日も１日、私をケガや病気からお守りください 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

 
 

（   月   日 ） 

□ 第
だい

１ サムエル記
き

 １９：１～７ 愛
あい

する友
とも

のために 

今日
き ょ う

の聖書箇所
せいしょかしょ

を読
よ

んだ感想
かんそう

を書
か

きましょう。あなたは、ヨナタンのどんなところが 

立派
り っ ぱ

だと思いますか？ 

 

 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第１ サムエル記 ２０：３０～３４ 命
いのち

がけ 

  ヨナタンは、ダビデを助
たす

けようとしたばっかりに、父
ちち

サウルにヤリで殺
ころ

されそうになり

ました。 

  ◇あなたは、お友
とも

だちを命
いのち

がけで助
たす

けることができますか？ 

 

 

 

  ◇あなたのために命
いのち

を捨
す

ててくださった最高
さいこう

の友
とも

はどなたですか？ 

 

 

 

      イエスさま、私のために命
いのち

を捨
す

ててくださった愛
あい

をありがとうございます。 

私も、イエスさまのために命
いのち

がけで働
はたら

けるようにしてください。 

（   月   日 ） 

□ 第１ サムエル記 ２０：３５～４２ 親友
しんゆう

との別
わか

れ 

「矢
や

は、おまえより、もっと向
む

こうではないのか。」は、「サウルがあなたの命
いのち

をねら

っているから逃
に

げてください」のという合図
あ い ず

です。 

◇正しい方
ほう

をえらんで○でかこんでね、 

子どもが行
い

ってしまうと、ダビデは南
みなみ

側
がわ

のほうから出
で

て来
き

て、地
ち

にひれ伏
ふ

し、 

３度
ど

 （ バンザイ ・礼 ） をした。 ふたりは口
くち

づけして、（ なぐり ・ 抱
だ

き ） 

合
あ

って泣
な

き、ダビデはいっそう激
はげ

しく （ 鼻水
はなみず

をたらした ・ 泣
な

いた ）。 

 

 

 

 

 

 

 

 



さばきを神さまにゆだねたダビデ
第
だい

１ サムエル記
き

 ２４章
しょう

、２６：１－１２ 
 

 

（   月   日 ） 

□ 第
だい

１ サムエル記
き

 ２４：１～７  チャンス！？ 

サウルがほら穴
あな

に入
はい

ってきたとき、ダビデはどうしましたか？ 

 

  （  ）  サウルのとなりで一緒
いっしょ

におシッコをした 

  （  ）  サウルに襲
おそ

いかかって、仕
し

返
かえ

しをした 

  （  ）  サウルの上
うわ

着
ぎ

のすそをこっそり切
き

り取
と

った 

  （  ）  サウルの鼻毛
は な げ

を切
き

ってあげた 

 

 

       神さま、今日
き ょ う

も私
わたし

が主
しゅ

の前
まえ

に罪
つみ

を犯
おか

すことがないように守
まも

ってください。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第１ サムエル記 ２４：８～１５ さばきをゆだねる 

チャンスがあったのに、ダビデがサウルに復讐
ふくしゅう

しなかったのはなぜですか？正
ただ

しいもの

に○をしてね（２つ）。 

 

（  ） 復讐
ふくしゅう

するための武器
ぶ き

を持
も

っていなかったから 

（  ） おシッコをしているサウルに近
ちか

づきたくなかったから 

（  ） 神さまが油
あぶら

を注
そそ

いだ王様
おうさま

に手
て

を出
だ

してはならないと思
おも

ったから 

（  ） 正
ただ

しく裁
さば

きをしてくださる神さまにすべてをゆだねていたから 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第１ サムエル記 ２６：１～９ ぐっすり眠
ねむ

っている 

アビシャイは、ぐっすり眠
ねむ

っているサウルを見
み

つけて、「一気
い っ き

に刺
さ

し殺
ころ

させてください」

と言
い

いました。 それに対
たい

して、ダビデは何
なん

と答
こた

えましたか？ 

 

 

 

 

        神さま、どんなに腹
はら

の立
た

つことがあっても、いつもあなたの前
まえ

に 

罪
つみ

を犯
おか

さないでいられますように。 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

 

 

（   月  日 ） 

□ 第
だい

１ サムエル記
き

 ２６：１０～１２ さばきをゆだねたダビデ 

ダビデは２度
ど

めのチャンスでも、サウルに復讐
ふくしゅう

をしませんでした。それはなぜでしょう？ 

 

 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ローマ人への手紙
て が み

 １２：１７～２１ 自分
じ ぶ ん

で復讐
ふくしゅう

してはいけません 

（１）復讐
ふくしゅう

はだれの役目
や く め

ですか？ 

 

 

 

  （２）あなたに悪
わる

いことをした相手
あ い て

に、あなたは何
なに

をすればイイですか？ 

 

 

 

 

     イエスさま、私が善
ぜん

（良
よ

いこと）をもって、悪
あく

に打
う

ち勝
か

つことができるよう 

にしてください。 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ福音書
ふくいんしょ

 ６：２７～３１ イエスさまの教
おし

え 

今
きょう

日の 聖
せいしょ

書箇
か

所
しょ

を読
よ

んで、一
いち

番
ばん

こころに響
ひび

いたことばを、書
か

き写
うつ

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



罪
つ み

を告白
こ く は く

したダビデ 
第
だい

２ サムエル記
き

 １１－１２章
しょう

 
 

 

 

（   月   日 ）  

□ 第
だい

２ サムエル記
き

 １１：１～６  王様
おうさま

になったダビデ 

サウルは死
し

に、ダビデがついに王
おう

様
さま

になりました。 今週
こんしゅう

の聖書
せいしょ

箇所
か し ょ

は、それから２０

年
ねん

が経
た

ったころのことです。 それまで、正義
せ い ぎ

をもって立派
り っ ぱ

に国
くに

を治
おさ

めていたダビデ王
おう

で

すが、罪
つみ

を犯
おか

してしまいます。その罪
つみ

とは何
なん

でしょうか？ どちらか正しい方に○をし

てね。 
 

 

（  ） 人
ひと

の奥
おく

さんを、好
す

きになって自分
じ ぶ ん

の奥
おく

さんにしてしまった 

（  ） 人
じん

の奥
おく

さんを、自動車
じどうしゃ

の事故
じ こ

で死
し

なせてしまった 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第２ サムエル記 １１：１４～１７ 殺人
さつじん

計画
けいかく

 

  ダビデは、さらに恐
おそ

ろしい罪
つみ

を犯
おか

してしまいます。バテ・シェバのご主人
しゅじん

ウリヤを殺
ころ

す

ためにどんな計画
けいかく

を立
た

てましたか？ 

 

 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第２ サムエル記 １２：１～６ そんなことをした男
おとこ

は！ 

ナタンの話
はなし

を聞
き

いて、ダビデは何
なん

と答
こた

えましたか？ 

 

「（  ）は生
い

きておられる。 そんなことをした男
おとこ

は（    ）だ！ 」 

 

 

 

 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

（   月   日 ） 

□ 第２ サムエル記 １２：７～１４  あなたがその男
おとこ

です！ 

自分
じ ぶ ん

の罪
つみ

をしめされたダビデはどうしましたか？ 

 

１、 言
い

い訳
わけ

をしてごまかそうとした 

２、 人
ひと

のせいにしようとした 

３、 あわてて逃
に

げた 

４、 正直
しょうじき

に自分
じ ぶ ん

の罪
つみ

を告白
こくはく

した      こたえ（   ）ばん 

 

（   月   日 ） 

□ 第
だい

１ ヨハネの手紙
て が み

 １：８～９  告白
こ く は く

 

１．神さまに罪
つみ

を赦
ゆる

していただくために、私たちは何
なに

をすればよいですか？ 

 

 

２．罪
つみ

を正直
しょうじき

に告白
こくはく

したら、神さまは何をしてくださいますか？下
した

からえらんでね。 

 

ア.  ものすごい勢
いきお

いで怒
おこ

って、「ろうかに立ってなさい！」と言う 

イ.  小
ちい

さな罪
つみ

だけ赦
ゆる

してくださるけど、大
おお

きな罪
つみ

は赦
ゆる

されない 

ウ.  その罪
つみ

を赦
ゆる

してくださり、すべての悪
あく

からきよめてくださる 

こたえ（   ） 

 

（   月   日 ） 

□ 詩篇
し へ ん

 ５１：１６～１７  ダビデが書
か

いた詩
し

 

これは、罪
つみ

をしめされたときに、ダビデが悔改
くいあらた

めの心
こころ

をささげた詩
し

です。 

 

１．神さまが喜
よろこ

んで受
う

け取
と

ってくださるのは、どんな心
こころ

だと書
か

いてありますか？ 

 

 

２．砕
くだ

かれた心
こころ

とは、どんな心だと思いますか？ 

 

 

 

 



知恵
ち え

をいただいたソロモン 
第
だい

１ 列
れつ

王記
お う き

 ２：１－１２、３章
しょう

 
 

 

（   月   日 ） 

□ 第
だい

１ 列
れつ

王
おう

記
き

 ２：１～４  ダビデが死
し

ぬとき 

ダビデは歳
とし

をとって、もうすぐ死
し

にそうです。 ダビデは息
むすこ

子のソロモンに、どんなこ

とを言
い

い聞
き

かせましたか？ 正しいものに○、間違
ま ち が

っているものに×をしてね。 

 

（  ） ケンカにはぜったい勝
か

ち続
つづ

けなさい 

（  ） 強
つよ

く、男
おとこ

らしい人
ひと

であり続
つづ

けなさい 

（  ） 家
いえ

に帰
かえ

ったらすぐ宿題
しゅくだい

をしなさい 

（  ） ゴハンを食
た

べるとき、テレビを見
み

てはいけません 

（  ） 神さまのみことばに従
したが

い続
つづ

けなさい 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第１ 列王記 ３：４～９  欲
ほ

しいものナンデモ？ 
正しい方を○でかこんでね。 

 

神さまは、（ ゆめ ・ あめ ）の中で（ ソロバン ・ ソロモン ）に現
あらわ

れ

ました。 

そして、「あなたに何
なん

を与
あた

えようか。（ ねがえ ・ めがね ）。」と言
い

われま

した。 

ソロモンは、「多
おお

くの民
たみ

を治
おさ

めるために、（ さいあく ・ ぜんあく ）を判断
はんだん

す

る知恵
ち え

をください。」と言
い

いました。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第１ 列王記 ３：１０～１５  ゲット！ 
次のうち、ソロモンが神さまからいただいたものを４つえらんでね。 

 

   判断力
はんだんりょく

  DS  ハムスター  富
とみ

（お金
かね

）    携帯
けいたい

電話
で ん わ

  ポニョのDVD 

   マンガ  Wii
ウィー

フィット  長生
な が い

き  恐 竜
きょうりゅう

  タイムふろしき  誉
ほま

れ（名
めい

誉
よ

） 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

（   月   日 ） 

□ 第
だい

１ 列
れつ

王
おう

記
き

 ３：１６～２２  どちらがホンモノ 

あなただったら、どうやって、どちらがホンモノのお母
かあ

さんか判断
はんだん

しますか？ 

 

 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 第１ 列王記 ３：２３～２８  まっ２つに！ 

  今
きょう

日の 聖
せいしょ

書箇
か

所
しょ

を読
よ

んで、感
かん

想
そう

を書
か

いてください。 

ソロモンの知恵
ち え

についてあなたはどう思
おも

いますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ヤコブの手紙 １：５ もらえます 

知恵
ち え

が欲
ほ

しい人
ひと

はどうすればよいと書
か

いてありますか？ 

 

１、 オバマ大
だい

統
とう

領
りょう

にお願
ねが

いする 

２、 インターネットで取
と

り寄
よ

せる 

３、 公園
こうえん

に落
お

ちていないか捜
さが

してみる 

４、 神さまにお願
ねが

いする 

                     こたえ（   ）ばん 

 

 

 

 


